
 
 
 
 
 
Etaient présents : 
 

• Mme Agenais 
• Mme Lorin 
• Mme De Lodere 
• Mme Ezzaoui 
• Mme Rouillé 
• Mme Lucas 
• Mme Daval 
• M. Ricard 
• M. Robin 
• M. Gagnepain 
 
 

Organisée par : 
 

• Le chef adjoint : Yann Balaÿ 
• Responsable Pôle bien-être : Mathilde Lecomte 
• Aide cuisinier : Jacqueline Louis (Kyia)  

 
Voici les changements depuis la dernière commission  : 
 

� La cuisine est bonne, faite avec soin. 
� Des herbes qui donnent du goût 
� Pot au feu  
� Choucroute 
� Moules/frites 
� Ragoût 
� Problème d’assaisonnement dans les salades résolu 

 

 
Ce qui a été réalisé : 
 

� Des potages à la crème et aussi des veloutés de tomates ; 
� Les sauces salade sont à part, en sachet individuel; 
� Du fromage tous les jours, midi et soir ;  
� Le fromage est sorti un quart d’heure plus tôt ; 
� De la brandade de morue ; 
� De l’avocat aux crabes ; 
� Du gigot ; 
� La cuisson de la viande est mieux ; 
� Les steaks hachés ont été changés de marque (Charal) et sont de meilleure qualité ; 
� Mis à disposition de fromages en portion (Boursin, St Môret…) ; 
� En apéritif, un kir sera servi  tous les dimanches midi et jours fériés avec des petits 

gâteaux ou des amuses bouches fait maison ; 

 
COMMISSION DES MENUS 
Du Lundi 18 janvier 2009 

De 11h30 à 12h15 
 



� Les corbeilles de fruits en salle sont supprimées, les résidents apprécient les fruits mis 
à leur disposition dans leur chambre et selon leurs goûts ; vous pouvez commander 
vos fruits en appelant Najia au 164 ou l’accueil au 150 depuis votre poste 
téléphonique ; 

 

Ce qui va être réalisé : 

� Pain perdu 
� Mettre une salière sur les tables  
� Entrée chaude (quiche, …)  
� Plus de frites 
� Des crêpes salées et sucrées (journée crêpes, le mardi 2 février 2010) ; 

 
 
 
Bilan des menus proposés: 
 

� Les menus du mois de janvier ont été proposés aux résidents, ils sont ravis ; 
� Globalement la cuisine est bonne ; 
� Les sauces sont relativement bonnes ; 
� Potages sont variés, soupe vermicelle, soupe oignon, gruyère râpé ; 
� Les tartes sont bonnes et faites maison; 
� Les repas se sont améliorés depuis la dernière commission ; 
� Le service est bien ; 
� Les plats arrivent chauds ; 
� Le café, est servi bien chaud ; 
� Le petit déjeuner parfait ; 
� Le goûter rien à dire. 

 
 

 

 

Les résidents ont été ravis de pouvoir donner leur avis sur les repas et tiennent à 
féliciter Kiya pour sa cuisine qui est excellente e t en particulier pour ses pâtisseries, 
Bravo. 

Prochaine commission le lundi 22 février 2010 à 11h 30 


