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Etaient présents : 

 

Mme BEDU  

Mme ROUILLE 

Mme LUCAS  

Mme THIVEND 

Mme CAMO 

Mme PENNEC 

Mme THIERY 

M. ROBIN 

M. GION 

Mme THIERRY 

M. GAGNEPAIN 

M. RAZEL 

 

 

Organisé par: 

Chef de Villa : M.BOUGHABA Albert 

Responsable Pôle Bien- Etre: LECOMTE Mathilde 

Chef cuisinier : Rémi VAILLE 

Voici les changements depuis la dernière commission, ce qui a été réalisé : 

� Beaucoup plus chou, lentilles, épinard, petits pois, courgette. 

� La cuisson de la viande est un peu plus saignante selon le souhait de certain 

résident 

� Un peu plus de pommes de terre à l’eau ou à la vapeur 

� La soupe à la tomate a été revisitée afin qu’elle soit moins acide 

� Les salades sont plus variées (mâche, laitue, batavia et jeunes pousse) 

� Un peu plus de rhum dans le Baba au rhum 

� Un peu moins de lazagnes 
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Ce qui va être réalisé : 

� Le chef cuisinier réalisera des pommes de terre cuite dans du papier d’aluminium, 

notamment lors des différents barbecues proposés durant l’été. 

� Cassolette de fruits de mer 

� Le chef cuisinier va revisiter les menus sans sel afin de donner entière 

satisfaction aux résidents avec des régimes spécifiques. 

� Les pâtes froides en entrée ne sont pas très appréciées, les résidents 

souhaiteraient qu’il y en ait moins. 

� Du melon sera proposé au résident avec du jambon fumé. 

� Les endives au jambon maison remportent un franc succès et les résidents 

souhaiteraient en avoir plus souvent. 

� Moins de pizza car la pâte est difficile à manger 

� Des éclairs au café pour remplacer ceux au chocolat 

� Des glaces, des clafoutis et un peu moins de dessert au chocolat (sachant que les 

avis sont très partagés sur ce sujet) 

 

Bilan des menus : 

Les résidents sont satisfaits de pouvoir déguster ce mois-ci : 

Les assiettes de charcuterie, la sole marinière,  

Ils sont également ravis de la variété des plats proposés tout au long des mois et des 

saisons. 

Les résidents sont très satisfaits des desserts maison proposés par le chef. 

 

Conclusion : 

 Les résidents sont toujours aussi ravis de nous rencontrer chaque mois afin de 

donner leurs avis. 

Prochaine commission, le Lundi 14 juin 2010 à 11h30, à la bibliothèque. 


