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COMMISSION DES MENUS DU LUNDI 5 DECEMBRE 2011 

 

 

Etaient présents : 

 

Mme ROUILLE 

Mme LUCAS  

Mme BARLIER 

Mme BARRAUD 

Mme DARDAILLON 

Mme BRECHET 

M.GAGNEPAIN 

Mme DELASSUS 

Mme LORIN 

Mme BEDU 

Mme THIERY 

Mme LAUTELIN 

M. ALLEMAGNE 

M.LAIRAUD 

Mme GOASDOUE 

Mme CALEC 

M.DESDEREJIAN 

Mme CAMO 

M. LAIRAUD 

M. DEFAUX 

Mme BOUILLIE 

 

 

Organisé par: 

Notre chef : M.BOZEC Gilbert 

Notre Aide soignante et auxiliaire de vie : ADJAL Barka et CISSOKO Aissetou 

Notre responsable Pôle bien-être : Mlle LECOMTE Mathilde  

Notre animatrice : EL YAKOUBI Sophia 
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Voici les changements depuis la dernière commission, ce qui a été réalisé : 

� Les résidents demandaient d’avoir à disposition des condiments tels que sel, 

poivre, huile et vinaigre. Notre responsable d’équipe Najia a fait le nécessaire 

et les sets de condiments sont dorénavant à disposition des résidents. 

� Le chef s’engage à proposer un peu plus souvent de la purée ce mois-ci. 

� Les résidents avaient fait une remarque au chef concernant les légumes 

croquants. Le chef a proposé des légumes plus cuits et les résidents sont 

satisfaits.  

� Les résidents souhaiteraient avoir un apéritif les jours fériés. Notre 

responsable d’équipe et le chef s’excusent pour l’oubli le jour du 11 novembre 

et confirment qu’il y aura pour chaque occasion un apéritif et ses toasts ainsi 

qu’un croissant au beurre pour le petit déjeuner. 

� Ce mois-ci nos résidents ont mangé des poireaux en vinaigrette. 

 

 

Ce qui va être réalisé : 

 

� Malgré que le chef ait proposé plus de purée ce mois-ci suite à la demande 

des résidents, ils y ont pris goût et souhaitent encore plus de purée en 

suggérant au chef quelques idées : purée de brocolis, de haricot vert ou 

encore carotte et céleri. 

� Certains résidents souhaiteraient consommer les omelettes plus baveuses et 

moelleuses, le chef rappelle qu’il faut préciser le type de cuisson aux 

responsables de salle. 

� Les résidents aimeraient avoir plus régulièrement du riz au lait MAISON. Le 

chef a entendu la requête et promet d’en réaliser plus souvent. 

� Les résidents souhaiteraient déguster de nouveau des huîtres, le chef et 

l’équipe d’animation organiseront au mois de janvier un apéritif sur le thème 

de la mer avec des huîtres, crevettes et autres crustacés. 

� Ils souhaiteraient de nouveau déguster les pommes au four en papillote ou 

dans leur peau qu’ils ont trouvé délicieuses et en profitent pour féliciter le 

chef pour cet accompagnement. 
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� Un dilemme s’est posé lors de cette commission, certains résidents trouvent 

le diner trop copieux, d’autres résidents le trouve trop léger, c’est pourquoi 

nous tenons à repréciser à tous qu’il ne faut pas hésiter à demander un 

supplément ou à solliciter les responsables de salle, si vous souhaitez une 

assiette plus légère. 

� Les résidents souhaiteraient que le menu de la semaine soit affiché dans les 

parties communes. Pour des raisons éthiques, la Villa ne souhaite pas afficher 

les menus dans les parties communes, mais vous invite à vous rapprocher des 

hôtesses d’accueil qui se feront un plaisir de vous remettre personnellement 

les menus.  

 

 

Bilan des menus et Conclusion : 

Dans l’ensemble, les résidents sont très satisfaits de la cuisine et félicitent ce 

mois-ci la diversité des plats. 

Les résidents tiennent à féliciter l’ensemble du pôle restauration pour la cuisson 

des viandes et plus particulièrement le délicieux gigot d’agneau qui était très 

bien préparé, goûteux et merveilleusement bien cuit. 

Les résidents souhaitent comme à l’habitude plus de frites, au moins une fois par 

semaine.  

Nous rappelons aux résidents qu’ils peuvent àààà souhait demander des carrés de 

beurre, des cornichons, des assaisonnements de salade, des suppléments de 

garnitures… 

 

Prochaine commission des menus, le lundi 2 janvier 2011. 


